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Bitte aufmerksam lesen 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
am 02. August 2026 erwartet die Region Frankfurt am Main ein sportliches Highlight: Der Frankfurt City Triathlon.         
Es werden 2800 Athlet*innen erwartet, die auf der Mittel-, Olympischen-, Sprint- oder Jedermann-Distanz starten. 
 

Im Zuge dieser Veranstaltung kommt es zu Verkehrsbehinderungen! 
 
Der Start zur ersten Teildisziplin Schwimmen erfolgt am Sonntag, den 2. August 2026 um 6:30 Uhr am Langener 
Waldsee. Von dort fahren alle Athlet*innen mit dem Rad über die stadteinwärts voll gesperrte B 44 (Mörfelder 
Landstraße und Kennedyallee) in Richtung Frankfurter Innenstadt. Bis zur Friedensbrücke fahren alle 
Teilnehmer*innen gleich, ab dort trennen sich jedoch die Felder: Die olympischen Teilnehmer*innen fahren zwei 
Runden durch den Westen von Frankfurt und dann in die Innenstadt, für die Teilnehmer*innen des Sprints gilt es 
dieselbe Strecke zu fahren jedoch nur eine Runde. Die Jedermänner hingegen fahren ohne Umweg direkt in die 
Innenstadt. Die Mitteldistanz absolviert 4 Radrunden.  
 

Folgende Straßen sind am Sonntag, den 02. August 2026 von 6:15 bis 13:45 Uhr 
bedingt oder gar nicht befahrbar: 
 
Auf der Radstrecke: Theodor-Stern-Kai, Niederräder Ufer, Schwanheimer Ufer, Schwanheimer Brücke, Mainzer 
Landstraße, Hafenstraße, Speicherstraße, Untermainkai und Kaiserstraße. 
Außerdem auf der Laufstrecke (Beginn Roßmarkt / Goetheplatz): Fressgasse, Alte Oper, Hochstraße, Börsenstraße, 
Börsenplatz, Schillerstraße, Rahmhofstraße, Taubenstraße, Stiftstraße, Stephanstraße, Große Friedberger Straße, 
Fahrgasse, Töngesgasse, Bleidenstraße, Katharinenpforte, Holzgraben, Liebfrauenstraße, Zeil bis zur Konstablerwache 
und zurück, Straße zum Roßmarkt. Das Ziel befindet sich auf der Hauptwache. 
 
Ebenso wird der öffentliche Personennahverkehr in der Zeit eingeschränkt sein. (Achtung Linie 11 und 21 fahren bis 
zum Platz der Republik durch, d.h. die Haltestellen Rebstöcker Straße, Wickerer Straße, Schwalbacher Straße,  
Speyerer Straße & Güterplatz werden nicht angefahren). Genauere Informationen können Sie auf www.vgf-ffm.de 
oder unter der oben genannten Telefonnummer erhalten. Außerdem gibt es Informationen rund um den Event unter 
www.frankfurt-city-triathlon.de.  
 
Wir bitten um Verständnis und Mithilfe: 
An der gesamten Strecke wird es Halteverbote geben. Bitte parken Sie keine Fahrzeuge am Samstagabend, den 
01.08.2026 und Sonntag, den 02.08.2026 in diesen Bereichen.  
Starterfeld        Schwimmstart               Wechsel zum Radfahren             Wechsel zum Laufen               Zieleinlauf Hauptwache 
Elite                     06.30 Uhr                       ab ca. 07.06 Uhr                        ab ca. 08.52 Uhr                       ab ca. 10.03 Uhr 
 
Frankfurt City Triathlon Hotline: 06151/3526015 
Mittwoch, 29.07.2026 bis Samstag, 01.08.2026 jeweils von 10:00 bis 18:00 Uhr. 
Sonntag, 02.08.2026 von 7:00 bis 14:00 Uhr 
 
Von Freitag – Sonntag wird sich auf der Hauptwache die Triathlon-Messe und ein paar Streetfood Trucks  
befinden. Kommen Sie vorbei, essen Sie was Leckeres und feuern Sie die Triathleten am Sonntag an.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ihr Frankfurt City Triathlon Team 
www.frankfurt-city-triathlon.de 
 

Termin: 02. August 2026 
Zeitraum der Sperrungen:  6:15 bis 13:45 Uhr 
Einschränkungen im ÖPNV in dieser Zeit 
Informationen Event Hotline FCT: 06151/3526015 
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Detailliertere Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage: 
http://www.frankfurt-city-triathlon.de/ 
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